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MA R K U S

E V A N G E L I U M



Markus 1:1-15 

B A K G R U N N S I N F O

U K E N S  L E S E P L A N

- Markus evangelium 1-4
- Salme 1

S T U D I E S P Ø R S M Å L

Be om Guds hjelp til å høre ham snakke
mens du jobber med teksten. 

Les teksten rolig to ganger.

S T U D I E T E K S T E N

Evangeliet etter Markus er det korteste av
de fire evangeliene i Bibelen, som alle er
beskrivelser fra øyenvitner av Jesu liv. Det
er stor enighet om at forfatter Johannes
Markus skrev boken fra Roma mot slutten
av 60-tallet, som en helhetlig sammen-
stilling av apostelen Peters fortellinger om
Jesus. Boken er enklere, mer direkte og har
færre vanskelige tekster enn de andre 

#1 Del teksten opp i mindre deler og lag enkle, oppsummerende overskrifter.

evangeliene. Dette skyldes antakelig av
bokens lesere i stor grad er hedninger
(ikke-jøder); et publikum som i liten grad
kjente til jødiske skrifter og tradisjoner. 

Markus hensikt er å presentere og forsvare
Jesu universelle kall til disippelskap.
Kjernen av disippelskap er en relasjon med
Jesus; å stole på ham, bekjenne han, ta til
seg hvordan han levde, følge hans lære, og
bli formet gjennom relasjon med ham. 

Merk: Markus 1:1 oppsummerer teksten og hele boken: "Evangeliet om Jesus Kristus, 
Guds sønn." Markus sier på denne måten to ganger at Jesus er kongen. Kristus betyr 
"Den salvede", og Guds sønn er språk fra det gamle testamentet for Guds konge. 

U K E  3 5  |  3 0 .  A U G U S T  -  5 .  S E P T E M B E R



A N V E N D E L S E Hvordan påvirker dette måten du lever/tenker?

#2 Hvordan viser Markus at Jesus er konge gjennom resten av teksten? 
(Hva sier Johannes Døperen? Hva sier Gud? Hva sier Jesus selv? )

#3 Hva slags inntrykk av Jesus får du?

#4 Se på helheten av teksten: Hva er den store tingen Markus viser oss? Hvorfor starter han
evangeliet sitt på denne måten?



Markus 7:1-23 

B A K G R U N N S I N F O

U K E N S  L E S E P L A N

- Markus kapittel 5-8
- Salme 2

S T U D I E S P Ø R S M Å L

Be om Guds hjelp til å høre ham snakke
mens du jobber med teksten. 

Les teksten rolig to ganger.

S T U D I E T E K S T E N

#1 Hva reagerer Fariseerne og de skriftlærde på? Hvorfor?

#2 Oppsummer hvordan Jesus beskriver folkets hykleri i v. 6-13.

U K E  3 6  |  6 . - 1 2 .  S E P T E M B E R

Evangeliet etter Markus er det korteste av
de fire evangeliene i Bibelen, som alle er
beskrivelser fra øyenvitner av Jesu liv. Det
er stor enighet om at forfatter Johannes
Markus skrev boken fra Roma mot slutten
av 60-tallet, som en helhetlig sammen-
stilling av apostelen Peters fortellinger om
Jesus. Boken er enklere, mer direkte og har
færre vanskelige tekster enn de andre 

evangeliene. Dette skyldes antakelig av
bokens lesere i stor grad er hedninger
(ikke-jøder); et publikum som i liten grad
kjente til jødiske skrifter og tradisjoner. 

Markus hensikt er å presentere og forsvare
Jesu universelle kall til disippelskap.
Kjernen av disippelskap er en relasjon med
Jesus; å stole på og bekjenne ham, ta til seg
hvordan han levde, følge hans lære, og bli
formet gjennom relasjon med ham. 



A N V E N D E L S E Hvordan påvirker dette måten du lever/tenker?

#3 Hva er det dypere problemet Jesus peker på i v. 14-23?

#4 Hvorfor er dette en sjokkerende og utfordrende sannhet? 

#5 Hvordan viser denne teksten hva Jesus trenger å redde oss fra? Hva må denne redningen
inneholde for å virkelig gjøre oss rene?



Markus 10:13-31

B A K G R U N N S I N F O

U K E N S  L E S E P L A N

- Markus kapittel 9-12
- Salme 3

S T U D I E S P Ø R S M Å L

Be om Guds hjelp til å høre ham snakke
mens du jobber med teksten. 

Les teksten rolig to ganger før du jobber deg
gjennom spørsmålene.

S T U D I E T E K S T E N

#1 Hva reagerer Jesus på i v. 13-16? 
(merk: Jesu reagerer på jødenes harde hjerter i avsnittet som kommer før dagens studietekst) 

#2 Hva er den rike mannens problem i v. 17-22?
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Evangeliet etter Markus er det korteste av
de fire evangeliene i Bibelen, som alle er
beskrivelser fra øyenvitner av Jesu liv. Det
er stor enighet om at forfatter Johannes
Markus skrev boken fra Roma mot slutten
av 60-tallet, som en helhetlig sammen-
stilling av apostelen Peters fortellinger om
Jesus. Boken er enklere, mer direkte og har
færre vanskelige tekster enn de andre 

evangeliene. Dette skyldes antakelig av
bokens lesere i stor grad er hedninger
(ikke-jøder); et publikum som i liten grad
kjente til jødiske skrifter og tradisjoner. 

Markus hensikt er å presentere og forsvare
Jesu universelle kall til disippelskap.
Kjernen av disippelskap er en relasjon med
Jesus; å stole på og bekjenne ham, ta til seg
hvordan han levde, følge hans lære, og bli
formet gjennom relasjon med ham. 



A N V E N D E L S E Hvordan påvirker dette måten du lever/tenker?

#3 Hvorfor reagerer disiplene så sterkt på Jesus i v. 23-27? 
(Hint: Rikdom ble sett på som et tegn på Guds velsignelse)

#4 Hva krever Jesus fra de som følger ham?

#5  Se de to historiene i sammenheng: Hva er nøkkelen til Guds rike? Hvordan kan et vi
mennesker bli frelst?



Markus 14:3-25

B A K G R U N N S I N F O

U K E N S  L E S E P L A N

- Markus kapittel 13-16
- Salme 4

S T U D I E S P Ø R S M Å L

Be om Guds hjelp til å høre ham snakke
mens du jobber med teksten. 

Les teksten rolig to ganger før du jobber deg
gjennom spørsmålene.

S T U D I E T E K S T E N

#1 Hvorfor reagerer Jesus slik han gjør på kvinnen  som salver ham i v. 3-9?

#2 Hva slags rolle spiller penger i disse tekstene? Hvor viktig er penger for Jesus?

U K E  3 8  |  2 0 . - 2 6 .  S E P T E M B E R

Evangeliet etter Markus er det korteste av
de fire evangeliene i Bibelen, som alle er
beskrivelser fra øyenvitner av Jesu liv. Det
er stor enighet om at forfatter Johannes
Markus skrev boken fra Roma mot slutten
av 60-tallet, som en helhetlig sammen-
stilling av apostelen Peters fortellinger om
Jesus. Boken er enklere, mer direkte og har
færre vanskelige tekster enn de andre 

evangeliene. Dette skyldes antakelig av
bokens lesere i stor grad er hedninger
(ikke-jøder); et publikum som i liten grad
kjente til jødiske skrifter og tradisjoner. 

Markus hensikt er å presentere og forsvare
Jesu universelle kall til disippelskap.
Kjernen av disippelskap er en relasjon med
Jesus; å stole på og bekjenne ham, ta til seg
hvordan han levde, følge hans lære, og bli
formet gjennom relasjon med ham. 



A N V E N D E L S E Hvordan påvirker dette måten du lever/tenker?

(Merk: Påskelammet ble slaktet originalt i 2 Mosebok 11-12 for at blodet skulle beskytte
huset når Gud, i Egypts siste plage, slo ihjel hver førstefødte i alle landets familier. 

#4 Hva er det Jesus viser disiplene om seg og sin død gjennom å si at påskemåltidet handler
om hans kropp og hans blod?

#5  Hva slags forbilde i respons til Jesu død gir Markus oss i disse versene? Hvorfor?

#3 Hvordan reagerer disiplene på Jesu ord om at han vil bli forrådt i v. 10-21? 
(legg merke til at alle er redde for at det er de som skal forråde Jesus)



NO T A T E R





U 35 | Mark 1-4 + S1 

U 36 | Mark 5-8 + S2 

U 37 | Mark 9-12 + S3

U 38 | Mark 12-16 + S4

U 39 | 1 Kor 1-4 +S5

U 40 | 1 Kor 5-8 + S6

U 41 | 1 Kor 9-12 + S7

U 42 | 1 Kor 13-16 + S8

U 43 | 2 Kor 1-4 +S9

U 44 | 2 Kor 5-8 + S10

U 45 | 2 Kor 9-13 + S11

U 46 | Jes 40-43 + S12

U 47 | Jes 44-47 + S13

U 48 | Jes 48-51 + S14

U 49 | Jes 52-57 + S15

U 50 | Jes 58-61 + S16

U 51 | Jes 61-64 + S17

U 52 | Jes 65-66 + S18
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